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Les permanents

Direction : Elisabeth DELIGNY

Secrétariat Accueil : Emmanuelle CHARLERY
Animatrice : Océane SOSSI

Agent d'entretien : Céline THOMASSIN

Les Activités culturelles, sportives et de loisirs

Danse de salon, rock enfant : Didier MARCHAL

Pilates & Gym douce et gym santé : Nadia VERDELET
Modern’ jazz: Floriane PERROT

Poterie et Dessin enfant : Maria SCHOLZE

Aquarelle - Dessin adultes: Sylvie DE BIASI — Laura PIERSON
BD Mangas : Marion ISAMBERT

FIMO, Modelage : Cécile JANCENELLE

Yoga : Eric DELFOLIE

Théatre : Marine GARDEUX

Hip-Hop : Anthony NOEL, Nicolas LAURENT

Anglais : Rowen NARRAIDOO, Julie KAYSER-MACDONALD
Allemand : Marion ISAMBERT

Tricot : Laurence SELOSSE

Couture, bricolage-recyclage : Michele HUMBERT
Relaxation : Sylvette RASSINOUX

Qi GONG TAI CHI : Denise WENDLING

L’Ecole de musique

Coordination pédagogique : Aline DUBUIT FIGEL

Batterie et Djembé : Hugues DIMEY, Benoit CAZZULINI & Melvil MOINDRON
Chant choral : Laetitia TUAILLON

Clarinette, saxophone et formation musicale : Nicolas GOTHIER & Denis
MERMET

FlGte traversiere : Aline DUBUIT FIGEL

Basse, Guitare séche électrique : Julien JACQUELINE, Elliot MARTIN

Piano synthétiseur : Patrick SENECAL, Florian PERNOSSI MANGINOIS, Sabina
BROSSARD

Violon : Sabina BROSSARD

Accordéon, éveil musical, formation musicale et fl(te a bec : Christelle
VIGNERON

Trompette Trombone : Francois LEGARS, Alexandre BERNARD






BILAN MORAL ET
D’ORIENTATION






Depuis plusieurs décennies, I'individualisme semble -hélas- s'imposer comme
une des caractéristiques majeures de notre société. Ce qui devrait nous relier se délite,
s’érode, ouvrant toujours plus large la breche ou s’engouffrent la peur de I'autre et le
rejet des différences.

Loin de cette réalité stérile, la MJC de Toul se positionne comme un jardin ou

I’on se plait a cultiver I'accueil, le dialogue, la bienveillance, la coopération, en un mot :
la rencontre.
Cet objectif n’est pas nouveau, depuis bien des années notre plus grand plaisir est de
décloisonner, élargir les horizons, inviter aux déplacements, susciter les croisements
les plus improbables. Tous les événements que nous avons coordonnés au sein du
collectif « les AJC » sont l'illustration de cette recherche permanente.

Mais cette préoccupation revét en 2020 une ampleur particuliere autour du projet
RENCONTRE sur lequel nous travaillons tous depuis pres d’un an. Le postulat de base
était de faire se rencontrer des publics qui ne se fréquentent pas naturellement
(enfants des écoles de la ville et du rural, des personnes en situation de handicap
accueillies au foyer Le Toulois, les usagers des clubs séniors, de I'association Mosaique,
du Centre socio-culturel, de la Médiathéque, du Musée, de la MJC, de Radio Déclic, de
la Prévention spécialisée, de la Mission locale...etc.), de donner une place a chacun, de
valoriser les compétences et les savoir-faire, de mettre en valeur les personnes et les
structures / associations.

Vaste et beau programme !

Ce long travail de préparation débouchera les 18, 19 et 20 mars sur un grand rendez-
vous a ’Arsenal, trois jours de partages, d’échanges et de spectacles sous les formes
les plus variées, sur le theme de la rencontre et de la diversité.

Cet événement n’est qu’un des volets de I'activité de la MJC (qui va vous étre détaillé
dans le rapport de la Directrice) mais il en constitue un des phares, porteur d’une
grande symbolique, et c’est pourquoi je ne peux que vous encourager vivement a vous
y rendre.

De belles découvertes nous attendent.

Je remercie tous les salariés, intervenants et bénévoles de la MJC qui ont contribué a
la préparation de ces trois journées, ainsi que l'ensemble de nos partenaires
financiers : la Ville de Toul, le Département, la Région, la CAF et I'Etat.

Ayant introduit mon texte par une comparaison botanique, je laisserai la conclusion au
« Candide » de Voltaire, avocat des joies sans prétention, de |'entraide, et de
I’encouragement de tous les talents humains. Forts de ses encouragements, nous
poursuivrons donc sur cette voie, car « |l faut cultiver notre jardin ».
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BILAN FINANCIER
2019

Les comptes ont été vérifiés par Mr Patrick BRETENOUX

&

BUDGET
PREVISIONNEL 2020



RAPPORT DE PRESENTATION DES COMPTES ANNUELS

En notre qualité d'expert-comptable, nous avons effectué une mission de présentation
des comptes annuels de |'association

MJC TOUL
I8 RUE DE LA HALLE
54200 TOUL

relatifs & I'exercice du 01/01/2019 au 31/12/2019.
Nos diligences ont été réalisées conformément a la norme professionnelle de I'Ordre
des experts-comptables applicable a la mission de présentation des comptes qui ne

constitue ni un audit ni un examen limité.

Les comptes annuels ci-joints se caractérisent par les données suivantes :

- Total du bilan, 142 229 Euros

- Produits d'exploitation, 329 119 Euros

- Résultat net comptable, 134 Euros
Fait a Toul

Le 11/02/2020

ETIENNE BOLMONT PATRICK BRETENOUX
Trésorier Vérificateur aux comptes

/d———

i
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MIC TOUL

54200 TOUL
Exercice N | Exercice N-1 || Ecart N/N-1
PASS]F 31/12/2019 12 {31/12/2018 12 Euros %
REPORT A NOUVEAU 11 963 1217 2084 1.7
11000000 REPORT A NOUVEAU 11 875 11 875
12000000 COMPTE DE 87 2% 2061 T0.48
RESULTAT DE EXFRCICE (EXCEDENTS OU DEFICITS) 134 208+ 342 | 184.35
TOTAL FONDS ASSOCIATIFS 12 o7 11 &3 134 | 112
PROVISIONS POUR RISQIUTES & 500 5 000 1 500] 30.00
15180000  PROVISION POUR MATERIFL 6 50 S 000 1 500| 30.00
PROVISIONS POUR CHARGES 26 962 26 562
15300000 PROVISIONS RISQUES SALARIAUX 26 962 26 982
TOTAL PROVISIONS ET FONDS DEDIES 35 42 31 s&2 1500 4.85
AUIRES DETTES 16 753 13 4&2 3291 24.45
46860000 CHARGES A PAYER 16 753 13 a&2 2201| 24.45
PRODATTS CONSTATES IYAVANCE 79 917 47 278 32 639 6.4
48700000 PROD. CONSTATES IYAVANCE 79 417 47 278 32 839 5.4
TOTAL DETTES 26 670 @ 740 35930| %9.15
TOTAL GENERAL 142 229 104 &5 37554 | 35.69
Excrcice N | Exercice N-1 Ecart N/ N-1
ACTIF 3171272019 12 131/12722018 12 Euros Yo
INSTALLATIONS TECHNIQUES MATERIEL ET OUTILLAGE INDUSTRIEES 04 04
21570000 AGENCEMENT AMENAGEMENT 3015 3015
28157000  AMORTISSEMENT AGENC MATERIFL 3 (154 3 0154
AUTRES IMMOBILISATIONS CORPORELLES 0 0
21810000 INSTAL AGENC:DIV 23 M0 23 M0
21830000 MATTRIFT BUREAU 10 &37 10 837
21840000 MOBILIER 5 882 S 8a2
28181000 AMORT. AG. CONS. DIV 23 040+ 23 D404
28183000 AMORT. MATERIEL BUREAU 10 837 10 B37+
28184000  AMORT. MOBILIER 5 962+ S B2+
TOTAL ACTIF IMMOBILISE
AUTRES CREANCES 4 558 5 a3 1 0154 18.089
46870000 PRODUITS A RECEVOIR 4 5%€ S 613 10157 18.084
DISPONIBILITES 137 €31 o8 %63 38 68| 39.09
S1200000 CREDIT MUTUEL 9 & q] <23 S2 s8¢ | 125.87
S1201000 CMDP LIVRET BLEU 41 24 55 4% 19 1784 25.58
53000000 CAISSE 1 768 1586 170| 10.€5
CHARGES CONSTATEES D'AVANCE 100 100+ 100.00+
48600000 CHARGES CONSTATELS IYAVANCE 100 1004 100.00
TOTAL ACTIF CIRCULANT 142 229 104 665 37 564 | 35.89
TOTAL GENERAL 142 229 104 €65 37 564| 35.89
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MJC TOUL
54200 TOUL

COMPTE DE RESULTAT

Excrcice N
31122009 12

Exercice N-1
31/1222018 12

Ecart N/ N-1

Euros %o

Produits d'exploitation (1)

Ventes de marchandises
Production vendue de Biens of Services

Production stockée

Production immobilisée

Subventions d'explontation

Reprises sur amormissements ¢f provisons, transforts de charges
Collectes

Colisations

Autres produts

Towl 1

199 518

126 251

329 119

2192

6 183

13 4581 | 11.93
1 2114 100.00

2 801 45.82-

2 478J 0.75+

Charges d'exploitation (2)

Achats de marchandises
Vanation de stock (marchandises)

Achats de matieres premicres el autres approvisionnements
Vanation de stock (matiéres premidres of autres approvisionnements)

Autres achats o charges externes
Impdts, taxes el versements assimiles
Salaires ¢f traitements

Charges sociales

Dotations aux amortissements et aux provisions
Sur immohilisations - dolations uux amortissements
Sur immobtlisations - dotations aux provisions
Sur actif cireulant © dofations aux provisions
Pous risques et charges | dotations aux provisions

Subventions accordées par l'association

Autres charges (2)

Total 1T

73 %9

2 082
151 192
%€ qe2

2 051

329 205

65 20
187
148 €4
107 179

771

2 149

cccll vl

81| 12.47

04| 10.89
228 1.48
8717 B.13

6 2114 B80.554

94 4.554

4 41

1.32+

1 - Résultat dexploltation (I-11)

2 025

1838

9.73

Bénéfice attnibué ou perte transiérée (111)
Perte supportce on béadlice ransténd (1V)

Quotes-parts de Résultat sur opération faites en commun

Dosuar N° 000522 an Lo

(1) Dot produains sffEsests b des ccre ke adérious
(2) Domt changes wilmentes 4 des exercwes mferwnn

Misuon dexamen - Vour ke rappert dExpart Comprtable
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MIC TOUL
54200 TOUL

COMPTE DE RESULTAT

Exercice N
31/1222019 12

Exercice N-1
31/122018 12

Ecart N/ N-1

Yo

Produits financiers

Produits financiers de partscipations

Produits des autres valeurs mobilitres et eréances d'actif immobilicr
Aulres mteréts ¢f produits assimilés

Reprises sur provisions ¢t transferts de chorges

Différences positives de change

Produits nets sur cessions de valeurs mobiliéres de placement

Total V

220

52<

18, 96

18. 96

Charges financieres

Dotahons gux amortissements el aux provisions

Intéréts et charges assimilées

Differences négatives de chinge

Charges nettes sur cessions de valeurs mobilieres de placement

Total V1

2. Résultat financier (V-V1)

S

504

18,96+

3, Résultat cournnt avant impdts (I-H=1-1V+V-VI)

g

1 867

107.64

Produits exceptionnels
Produits exceptionncls sur opérations de gestion
Produits exceptonnels sur opérations en capital

Reprises sur provisions ¢ transferts de charges

Total VII

1344

1544

1 5444

1 5441

100,004

100.00+

Charges exceptionnelles
Charges exceptionnelles sur opérations de gestion
Charges exceptionnelles sur opérations en capital

Daotations exceptionnelles aux amortissements ¢t aux provisions

Total VIII

4. Résultat exceptionnel (VII-VII)

1344

1 544+

100,00+

Impats sur les bénétices (1X)

Total des produits (11114 V+VIT)

329 339

333 413

4 074

1.22-

Total des charges (THIVAVEEVITTHIX)

329 205

333 a2l

4 416

1.32

Solde intermédiaire

134

164.35

+ Report des ressources non utilisées des exercices anténeurs
- Engagements  réaliser sur ressources affectées

5. EXCEDENTS OU DEFICITS

Dienaier N* 000022 em Enron

Mieaca dexamim - Vor J rappoet Fapert Compentle
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BUDGET PREVISIONNEL 2020 MJC de TOUL

montant montant

DEPENSES en € RECETTES en€
Report de I'exercice antérieur (si déficit) report de I'exercice antérieur (si excédent)
60 — Achats 13 700 | 70 — Ventes de produits, prestations 209 500
Achats non stockés de matieres et fournitures 13 000 cotisations adhérents 195 000
Fournitures d’entretien et de petits équipements 400 Prestations de service 14 500
Fournitures administratives 300
61 — Services extérieurs 51 800 | 74 - Subvention d'exploitation 161 200
Sous-traitance générale (intervenants extérieurs) 39 000 Etat FONJEP 7 000
Locations mobilieres et immobilieres 3000 DRAC 15 000
Entretien et réparation 5000 Région (aide au projet) 8 000
Assurances 4 500 Département 11 000
Documentation 300 Ville de Toul 70500

Autres communes CC Toul & Colombey,

Divers Pierre-la-Treiche 2 000
62 — autres services extérieurs 10 900 | DDCS 54 (politique de la ville) 12 000
Rémunérations intermédiaires et honoraires CAF 20000
Publicité, publications 2 700 disp est 2 000
Déplacements, missions et réceptions 2 500
Frais postaux et de télécommunication 2 000 sponsors 4500
Services bancaires 200 autres etblts publics (college x de metz) 5000
Divers (cotisations) 3500 CNASEA (emplois aidés) 4200
63 — ImpAts et taxes Autres (a préciser) 2500
Autres impdts et taxes 2500 75 - Autres produits de gestion courante 5000
64 — Charges de personnel Autres 292 000 | adhésions 5000
Rémunération du personnel 183 000 | Autres formation
Charges sociales 103 000
Autres charges de personnel 6 000 | 76 - Produits financiers 200
65 — autres charges de gestion courante 0
68 — provisions pour risques 5000
TOTAL DEPENSES 375 900 | TOTAL RECETTES 375900
RESULTAT DE L’EXERCICE (deficit) 0 RESULTAT DE L'EXERCICE (excédent) 0
86 - emploi des contributions volontaires en
nature 25 000 87 - contributions volontaires en nature 25 000
mise a disposition gratuite de biens et
prestations 15000 prestations en nature 15 000
personnels bénévoles 10 000 bénévolat 10 000
total 400900 | total 400 900
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RAPPORT D’ACTIVITES
2020



En janvier 2019, la MJC de Toul comptait 683 adhérents, agés de 4 a 86 ans, inscrits sur 762
activités (499 sur les activités culturelles, de loisirs ou sportives et 263 a I'Ecole de musique).

La MJC a mobilisé plus de 3000 personnes lors des manifestations et rencontres organisées
tout au long de I'année.

LA CULTURE COMME VECTEUR D’OUVERTURE ET DE RENCONTRES

Fermement engagés au service des habitants du territoire depuis plus de 50 ans, le Conseil
d’administration et I’équipe de la MJC ceuvrent au quotidien pour que chacun puisse grandir,
s’exprimer, éprouver sa citoyenneté, s’épanouir, réver.

Les concerts, spectacles de danse, de théatre, les manifestations sont autant d’excuses pour
permettre a chacun de rencontrer, expérimenter, découvrir son potentiel et celui de I'autre,
sortir de l'isolement, reprendre confiance, se réjouir, transformer ce qui nous rends si
différents en une richesse au service de chacun et du collectif.

Plusieurs temps forts illustrent parfaitement cette volonté et en particulier le projet
« RENCONTRE(S) & DIVERSITE ».

Depuis mars 2019, le collectif des AJC (Assises de la Culture et de la jeunesse) travaille a la
préparation d’un grand RDV a I’Arsenal qui aura lieu en mars 2020. Trois jours de rencontres,
d’échanges et de spectacles qui pourront prendre toutes les formes possibles (concerts,
littérature, théatre, danse, chant, chorale, expositions, vidéos, photos......) sur le theme de la
rencontre et de la diversité.

L'idée de ce projet est avant tout de faire se rencontrer des publics qui ne se fréquentent
pas naturellement (enfants des écoles du REP, des écoles du centre-ville, des écoles du rural,
du collége..., résidents du foyer le Toulois, adhérents/usagers du club sénior de Toul, de
I’Association Mosaique, du Dispositif de Réussite Educative, du Centre Socio-Culturel, de la
Médiatheque, du Musée, de la MJC, de Radio Déclic, de la Prévention spécialisée, de la
Mission locale...); de donner une place a chacun, de valoriser le travail entrepris par toutes
les équipes et du méme coup valoriser les différents publics.

Chacun vient avec ce qu’il aime faire, ce qu’il a préparé entre mars 2019 et mars 2020, et on
partage sur scene, autour d’un repas, lors d’ateliers de découverte et de rencontres
d’artistes...

Ce projet repose sur un postulat simple, nous faisons le pari que la création d’espaces
propices a I'’échange et aux rencontres est le meilleur moyen de surmonter les peurs, les
aprioris, les barriéres culturelles ou linguistiques; Faire ensemble en conjuguant les
différences et les sensibilités est la meilleure facon de modifier le regard sur I'autre, de
valoriser la diversité de notre société et d’enrichir le lien social.
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UNE EQUIPE, UN PROJET AU SERVICE DU TERRITOIRE :

L’engagement de I'équipe de la MJC se traduit aussi au quotidien.

Nous accueillons régulierement les professionnels et bénévoles du CRIL (centre de ressource
illettrisme du 54) ; d’Amnesty International ; de I'équipe de prévention spécialisée de Jeunes
et Cité. Nous mettons a disposition nos locaux pour les ateliers théatre animés par la
Compagnie du Sens Caché aupres des jeunes de I'lTEP de Lunéville et de la Mission Locale
Terres de Lorraine.

Chaque fois que cela est possible, nous accueillons gratuitement les adhérents qui ne
peuvent pas accéder aux activités faute de ressources financieres.

L'agent d’entretien de la MJC est mis a disposition par I'ESAT d’Allamps, permettant ainsi a
une jeune femme de réaliser son projet de travailler en milieu ordinaire.

Depuis 5 ans maintenant, nous animons un atelier Pilates auprés du public sénior du Centre
de détention de Toul, des ateliers coutures pour les usagers du centre Socio-Culturel Michel
Dinet, des ateliers musique pour les résidents de I’AEIM Foyer le toulois, des ateliers d’éveil
musical pour les enfants et les assistantes maternelles des creches de Toul. Et plus
ponctuellement des Accueils Collectifs de Mineurs.

Chaque semaine la chorale des séniors de Toul se retrouve a la MJC encadrée par un
professeur de musique.

En novembre 2019, en lien avec I'équipe du Centre Socio-Culturel de Toul, nous avons créé
un atelier Hip Hop a la Croix de Metz. L’objectif est de permettre au public qui ne fréquente
pas ou peu le centre-ville de s’inscrire dans une démarche culturelle de proximité. Des
battles, chantiers loisirs et un projet de voyage pour assister au grand rassemblement de Hip
Hop a Paris permettront de mixer les publics qui fréquentent déja les ateliers de la MJC mais
aussi ceux des communes alentours.

Nous organisons, tout au long de I'année, des concerts au profit d’actions et projets portés
par nos partenaires. (Féte du 1°" mai, Ballade gourmande et écocitoyenne, Défilé de la Saint
Nicolas, Journées du patrimoine, Bourse aux livres, concert de soutien pour I’association Kel
Toulois, forum sénior, 10 ans de I’association Asperger lorraine, conférence du MRAP et
d’Amnesty International.

En avril 2019, la MJC s’est engagée dans la démarche de territoire Prescri’mouv, portée par
I’ARS et le CROS Lorraine pour créer des ateliers de pratiques sportives adaptées.
L'intervenante en Gym, Pilates s’est formée pour pouvoir accompagner, sur prescription
médicale, des personnes atteintes de maladies chroniques et les aider a améliorer leur santé
et leur condition physique a travers le sport. Deux ateliers ont démarré en septembre 2019 :
le Pilates thérapie et la Gym équilibre.
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LES ORCHESTRES A L’ECOLE & AU COLLEGE

Porté par la volonté du C.A, ce projet éducatif ambitieux est le fruit d’un long et passionnant
travail de recherche, de rencontres, d’échanges avec les acteurs du réseau d’éducation
prioritaire de Toul, diverses écoles de musique du département et les acteurs associatifs et
institutionnels du territoire. Il est une parfaite illustration des valeurs portées par la MJC sur
la démocratisation de I'acces a la culture, la promotion de l'initiative et I'engagement citoyen.

Grace au dynamisme et a I'engagement des équipes éducatives des écoles P&M Curie et de la
Sapiniere, grace au soutien moral et financier de la Ville de Toul en particulier, le projet a
démarré en janvier 2017 en primaire et en octobre 2019 au college.

Il mobilise aujourd’hui 83 familles du quartier prioritaire de la Croix de Metz, mais aussi
d’autres quartiers de Toul et des communes rurales rattachées au collége. Les jeunes s’initient
2h par semaine a une pratique musicale collective et collaborative, tandis que leurs camarades
de classe travaillent sur des projets en lien avec d’autres pratiques artistiques.

Les 4 orchestres (CE2, CM1, CM2 et 6°) sont composés de 5 pupitres : saxophone, trompette,
trombone, fl(te traversiere et batterie-percussions. L'objectif de ce projet est de se servir de
I’apprentissage musical pour permettre aux enfants en difficultés sociales, relationnelles ou
scolaires de reprendre confiance en eux, retrouver le go(it d’apprendre et de partager le fruit
de leurs apprentissages avec leur famille, leurs camarades, leurs enseignants. L’organisation
de concerts et de rencontres avec des professionnels participe a I'ouverture culturelle chére
aux valeurs de la MJC.

Les enfants ont vécu plusieurs grands moments en 2019 :

e Présentation des instruments aux moyennes et grandes sections des 3 écoles
maternelles du quartier (17/12/2018)

e Cérémonie des voeux du Maire de Toul (Arsenal 25/01/19)

e Concert avec 'Ensemble Stanislas (Salle Poirel 31/03/19)

e Féte interculturelle du 1er Mai (école P&M Curie 01/05/19)

e Comédie musicale Charlie et la Chocolaterie (Arsenal le 27/06/19)

e Remise officielle des instruments au CM1 et ateliers-découvertes pour les familles
animés par les enfants (02/11/2019 a P&M Curie)

e Concert de présentation aux 6émes du collége croix de Metz (05/11/2019 au collége)

e Concert de Noél de la MJC (13&14/12/19 au Centre Culturel Vauban)
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Concert avec le Quatuor Stanislas

31/03/2019 Salle Poirel

Féte interculturelle du 1er mai

Ecole Pierre et Marie Curie Toul




1)
DENIS'BAND /-"""'

Placée sous le signe de I'ouverture culturelle, de la rencontre et de la découverte, I'équipe de
I’'Ecole de musique sous la coordination d’Aline DUBUIT FIGEL a permis aux membres de nos
trois orchestres : le Denis’Band, le Classico et les Borderlines, ainsi qu’a nos adhérents et
usagers de vivre des moments d’exceptions tout au long de I'année.

En septembre 2019, 3 nouveaux ensembles sont nés :

La Fanfare : Suite au franc succes rencontré par cette formation en atelier d'ensemble au sein
de I'école de musique durant la saison 2018-2019, les musiciens qui la composent ont souhaité
répéter régulierement et s'investir au maximum : ainsi est née la fanfare, composée de 6
musiciens : 1 batterie, 2 trombones, 1 trompette, 1 saxophone et 1 clarinette. Sitot formée,
sitot sur scéne :ils ont joué leur premier concert le 22 septembre 2019 pour les 50 ans du Pub
Rock « chez paulette ».

La Chorale : Intergénérationnelle, elle est constituée de 12 chanteurs, qui travaillent sur un
répertoire autour de la chanson francgaise.

L’Ensemble Gaspard de Pernes : Né en 2018 dans la dynamique de la création de la piece de
théatre « Si les pierres pouvaient parler » racontant I'histoire de la chapelle Libdeau,
I’'Ensemble Gaspard de Pernes est composé de 6 musiciens amateurs passionnés de musique
médiévale, certains sont éléves ou anciens éleves de I'école de musique : 2 fl(tes a bec, 2
flOtes traversieres, 1 violoncelle et 1 percussionniste. lls répéetent régulierement en
autonomie, et une fois par mois sous la direction d'un professeur de I'école de musique. lls
ont déja plusieurs concerts a leur actif.

m Patrimoine

Les vitraux de l'église
toute une histoire

La Fanfare de la MJC aux 50 ans du Pub Rock « Chez Paulette »

Sur fond de musique baroque avec I3 M|C de Toul
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Durant toute la saison et comme chaque année I'Ecole de musique a été mobilisée lors des
manifestations du territoire :

- 25/01/19 : Concert du DENIS'BAND pour les voeux du Maire de Toul

- 02/03/19 : Concert du CLASSICO pour I’AG de la MJC

- 11/03/19: audition a la MJC

- 17/03/19 : concert de jazz du DENIS'BAND au profit de I’Association Kel Toulois

- 29/03/19 : Family concert — adjudication Toul

- 31/03/19: Concert des « orchestres a |'école » du REP de Toul avec I'ensemble Stanislas salle
Poirel Nancy

- 01/05/19 : concert des « orchestres a I'école » pour la féte interculturelle du 1* mai —
Quartier de la Croix de Metz Toul

- 18/05/19 : Jazz en déambulation avec le DENIS'BAND pour la cérémonie des plus beaux
détours de France a Toul

- 23/05/19 : audition a la MJC

- 25/05/19 : Concert de Jazz lors de la ballade gourmande et éco citoyenne organisée par la
CC2T dans le cadre de la semaine du développement durable

- 01/06/19 : Concert Jazz avec le DENIS'BAND dans le cadre de la soirée Latino organisée par
|’école de musique Charles Bocquet a Pont a Mousson

- 26/06/19 : Gala de I’école de musique a I’Arsenal de Toul avec le DENIS'BAND, le CLASSICO,
les BORDERLINES

- 27/06/19 : comédie musicale Charlie et la Chocolaterie — « orchestres a |'école » et chorales
des écoles primaires de la croix de Metz

- 06/07/19 : concert (violoncelle- fl(ites-percussions) lors de la présentation des vitraux de
I’église de Favieres, avec le groupe GASPARD DE PERNES

- 07/07/2019 : intermédes musicaux avec le groupe GASPARD DE PERNES — féte de |'oie
Dommartin les Toul

- 21et22/09/19 : intermédes musicaux avec le groupe GASPARD DE PERNES a I'occasion des
journées du patrimoine sur le site de la chapelle de Libdeau

- 22/09/19 : Concert de LA FANFARE de |'école de musique a I'occasion du festival « 50 ans de
Chez Paulette » a Pagney-derriére-Barine

- 16/10/19 : audition a la MJC

- du21au25/10/19 : projet de la classe de violon autour de la musique polonaise, stage de 5
jours et concert le dernier jour.

- 27/10/19 : Concert du groupe GASPARD DE PERNES a I'h6tel Pimodan a I'occasion de la
Bourse aux livres.

- 02/11/19 : Concert de I'orchestre a I'école a I'occasion de la cérémonie de remise des
instruments aux débutants, a I'école Pierre & Marie Curie

- 08/11/19 : Concert partagé du CLASSICO (ensemble de musique classique de I'école de
musique) et de la Lyre Touloise (harmonie de Toul) a I'Arsenal de Toul

- 30/11/19 : Concert de jazz du DENIS'BAND 3 la salle des fétes de Faviéres

- 13 et14/12/19 : Concerts de Noél de I'école de musique, au Centre Culturel Vauban a Toul,
avec des musiciens de I'école de musique, des orchestres a I'école, et avec le DENIS'BAND. Le
concert du 14/12 présente la restitution du projet de musiques polonaises de la classe de
violon, en collaboration avec une troupe de danseurs folkloriques polonais de Blénod-lés-
Pont-a-Mousson.
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LE THEATRE DE RUE

Régulierement les enfants des ateliers théatre de rue, animés par la Cie du Sens Caché,
investissent les rues de Toul (marché le mercredi matin, défilé de Saint-Nicolas). lls
improvisent, déclament des poésies ou des textes loufoques pour le plus grand plaisir des

commergants et des passants.

L’EXPOSITION « MORALITES »

Tout au long de I'année, les artistes amateurs de I'atelier aquarelle se sont
mobilisés pour préparer une exposition au Centre Culturel Vauban puis a
la Médiatheque. Leurs ceuvres explorent la Morale dans les fables de la :
Fontaine. s Exporition

D 14 Jawster suse

La fin d’année a permis de fabriquer une vraie mise en scene installée a la
médiathéque ol des personnages farfelus et des empreintes d’animaux

guident le visiteur.

L’ACCUEIL DE JEUNES EN STAGE ET EN EMPLOI AIDE

Trés réguliérement, la MJC accueille des jeunes collégiens en stage de découverte de 3®™¢, de
jeunes lycéens en stage professionnel de 1% ou de terminale et parfois des étudiants en
Master. En 2019 plus de 10 jeunes ont été accompagnés pour élaborer ou finaliser leur projet
professionnel.

En septembre 2019, I'équipe de permanents a été renforcée par I'arrivée d’une animatrice en
charge des relations avec les familles et du projet d’orchestre a I’école. Embauchée en CUI
PEC, son contrat prévoit des temps de formation réguliers qui lui permettront a terme de se
qualifier pour réaliser son projet professionnel.
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BATTLE DE HIP HOP aux GYMNASES P&M CURIE et BALSON a TOUL,
et a BULLIGNY

Depuis 2017, la MJC et I’Association SMB organisent chaque année deux journées dédiées
aux cultures urbaines. Destinées a valoriser les artistes amateurs du territoire, elles
mobilisent plus de 200 danseurs venus de toute la région : Toul, Lucey, Choloy, Beaumont,
Blénod-Lés-Toul, Lunéville, Troyes, Verdun, Nancy, Strasbourg, Mulhouse.

Agés de 6 a 30 ans, ils s’affrontent lors de Battle face a un jury composé de danseurs
reconnus. Les journées sont animées par des artistes aux platines et au micro. Plus de 600
spectateurs étaient au rendez-vous cette année.

En juin dernier, ils se sont mobilisés également pour animer le « Festidon » organisé a
Bulligny par un collectif associatif du Sud Toulois.

La battle du 30/03/2019 en image : http://www.mjc-toul.fr/video-toul-break-battle-le-3003/

https://c.estrepublicain.fr/edition-de-toul/2019/03/30/video-breakdance-prestation-de-haut-vol-a-toul
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TOUL BREAK BATTLE

SAMEDI 30 NARS 2019

La MJC propose tout au long de I'année des activités permanentes culturelles, sportives et de
loisirs. La liste est présentée dans la plaquette jointe en annexe.

Ces activités sont mises en ceuvre en partenariat avec les différents acteurs de la Ville et du
Toulois, dans une dynamique volontaire de complémentarité. Les activités sportives
proposées ne viennent pas se substituer aux activités portées par les clubs de sport, bien au
contraire. La MJC intervient en premier lieu la ou il n’y a pas de réponse existante, en
particulier pour les publics qui recherchent une activité de détente de grande qualité et loin
des exigences de la compétition.

Les activités culturelles sont mises en place avec le méme état d’esprit et animées par des
artistes professionnels.

Ces activités touchent un large public : enfants, adolescents, adultes actifs ou retraités avec
des ateliers adaptés a chacun. En constante recherche et réflexion sur les contenus et leur
organisation pédagogique, les animateurs de la MJC sont des professionnels attentifs et
compétents, a I’écoute de chaque adhérent pour adapter leurs interventions. Guidés par la
volonté de proposer des moments de rencontres et d’apprentissages de grande qualité, ils
interviennent dans le souci du respect de chacun.
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Grace a lI'implication et au dynamisme des intervenants de la MJC, I'année a été rythmée par
des manifestations, des conférences et des stages de découverte.

Les 25 et 26 juin 2019, sur la scene de I'Arsenal, I'école de musique musique, les ateliers de
danse jazz, hip hop, couture, danses de loisirs, BD mangas, Fimo, poterie, dessin...se sont
associés pour proposer a un public venu nombreux un fabuleux spectacle ol chacun quel que
soit son niveau, son age a pu s’exprimer dans des conditions scéniques quasi professionnelles.

Les ateliers de théatre amateur (théatre classique, de rue et d'impro) ont présenté leur travail
sur la scene du Centre Culturel Vauban, sur le marché les mercredis matin, pendant le défilé
de la Saint-Nicolas lors des 13 représentations programmeées entre janvier et décembre 2019.

Les vacances scolaires ont été |'occasion de découvrir, s’initier lors des stages de poterie,
modelage-fimo, violon, danse, BD Mangas et de théatre (11 stages / 84 participants)

Plusieurs cycles découverte ont été proposés les soirs et les week-ends :

L'cenologie, I'aromathérapie, la relaxation, les croquis in situ, la céramique, le flamenco, la
régie son, le zéro déchet. Ces rendez-vous sont de véritables moments de partage et de
convivialité. lls féderent les adhérents de la MJC mais aussi d’autres participants issus de tout
le territoire. (15 ateliers / 172 participants)
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Lors de la semaine de réduction des déchets, nous avons organisé un atelier couture récup’ et
fabrication de produits ménagers maison en partenariat avec la Communauté de Communes
Terres Touloises (25 participants).

Pendant la Semaine Européenne du Développement Durable (SEDD), la MJC de Toul s’est
associée a la Communauté de Communes Terres Touloises et la Ville de Toul pour proposer
une marche gourmande, culturelle et écocitoyenne sur le circuit pédestre des remparts. La
ballade était rythmée par des ateliers de sensibilisation au tri, dégustation de produits
locaux...La MJC a participé a I'organisation et 'animation : théatre et concert du Denis’Band

en fin de parcours, accueil et gestion des dégustations. (150 participants)
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Association

Prés de 700 adhérents a la MJC

Chiffres, nouveautés, travaux..
L'assemblée générale de la MJC
s'est tenue hier matin dans ses
murs. On fait le point avec
Geneviéve Francois, la
présidente et Elisabeth Detigny,
la directrice.

Merci le bénévolat

La fin des contrats aidés a €té un
coup dur pour la MJC. Concréte-
ment, sur le dernier exercice, cela
s'est traduit par 20,000 € de subven-
tions en moins. « Mais on a réussi a
compenser, grice au mécénat, a
d'autres aides, & des subventions de
projets et au bénévolat. Tout le
monde a accepté de donner un peu
de son temps gracieusement ». Ré-
sultat : le bilan est négatif de 200 €
sculement.  Les charges de la
MJC, c'est un peu plus de 330.000
€, dont 80 % de charges salariales.
25 personnes sont employées, aux-
quelles il faut ajouter 5 prestataires.

Autre solution adoptée pour pal-
lier la baisse de recettes, une hausse
des cotisations a hauteur de 5 a
10 % en 2018. « C'est une augmen-
tation importante mais nous n'avi-
ons pas le choix, Nous avons tenté
de l'expliquer @ nos adhérents »,
soufflent Genevieve Francois et Eli-

sabeth Deligny. Le message est visi-
blement passé. « Aucun de nous
n'est parti pour cette raison », Ils
sont pres de 700 cette année.
Activités

Une quarantaine d'activités per-
manentes sont proposées a la MJC.
Diverses et trés variées. De la musi-
que aux arts créatifs, en passant par
les cours de langue, le sport et la
danse. Sans compter les stages,
conférences et autres découvertes
qui ponctuent la saison. A noter
cette année deux nouveautés qui
fonctionnement plutét bien. Une
section « théatre de rue » et une
autre « d'impro ». Les enfants de la
premiére ont notamment participé
avec succes au défilé de Saint-Nico-
las et seront prochainement sur le
marché de Toul. Elisabeth Deligny
aimerait bien pouvoir monter I'an-
née prochaine des matchs d'im-
pro. A Nancy, ce genre d’anima-
tions marche du tonnerre.

Travaux a Phorizon
100.000 € de travaux seront réali-
sés dans les prochains mois. Outre
des dispositifs de désenfumage, une
mise en accessibilité duler étage et
I'installation de toilettes pour per-

TGRS Développement durable

Des actions pour prendre soin

Geneviéve Frangois, la présidente et Elisabeth Deligny, la directrice,
ont présenté hier un bilan plutét positif. Photo V.R.

sonnes a mobilité réduite, un gros
chantier est prévu au 3¢ niveau. Car
celui-ci ne bénéficie pas pour I'ins-
tant de sortie de secours. Un bu-
reau d'études a été missionné par la
Ville pour plancher sur le sujet. Le
dossier est entre les mains du SDIS,
« Sans solution, on sera obligé de
fermer I'étage », regrette Alde Har-
mand le maire. Ce serait un drole

de cassetéte pour la MJC déja a
I'étroit dans ses murs, Et déja obli-
gée de se « décentraliser » au gym-
nase du Chételet et au centre socio-
culturel Michel-Dinet. Quand elle
ouvre ses portes chaque jour de la
semaine jusqu'a 21 h pour pouvoir
faire entrer toutes ses offres de ser-
vice dans les cases.

V.R.

de la santé de la planéte

« Bousculons nos habitu-
des » est le théme de la Se-
maine européenne du déve-
loppement durable amorcée
ce samedi par une marche
gourmande autour des rem-
parts de Toul. Au total, une
12* d"animations sera propo-
sée par 2 com com Terres
Touloises jusqu'au 15 juin,

A teliers zéro déchet. Par
¢ que joter est passd de
mode, les gestes simples pour
générer moins de déchets
s'enselgnent Je 5 juin & Gon-
dreville et le 8 juin @ Choloy
avec des o recetfes au natu-
red »

Le 12 juin, § sera question

de réparer sod méme son vélo
ou centre socioculturel Dinct
i Toul

Distribution de compost,
Les jardinlors trouveront leur
bonheur pour engraisser
leurs tervains le 6 juin & Tron
des ¢t le 13 juin & Franche-
ville

Des balades nature ou &
vélo, Le plateau calepire de
Domgermain se découvrira
le 2 jubn, tandis gue les pelow
sen siéches du Toulois et la
forét de ln Reine se dévaile
ront le 8 juin au départ du
sitge de la CC2T a Ecrouves.
Pour les adeptes de deux
roues dgés d'au moins 8 ans,
une balade & vélo fera décow

vrir les boucles de la Moselle
durant la matinde du 15 juin,
au départ de I'écluse de Vik
leyle-Sec

Grand nottoyoge de prin-
temps. Le 5 juin, les abords
des immeubles ot habitations
de Ia Ville Haute seront net-
toyés par des participants qui
5C VOITONE TENercier par une
collution

Prévention des déchets.
Des stands de sensibilisation
i I'usage des couches lava
bles, au compostage collectif
et mux futures consignes de il
seront abordés sur le marché
bihebdomadaire au centre de
Toul, les S ¢t 12 juin

L'animation « Rendez-

Une marche programmée samed| a servi de o

déval

oup d'envol & cette
ble. Fhoto ER/S.M

europé du Py

vous sux farding » sces sur bo
theme des unimaux, diman
che 9 juin dans le parc de
'hidted de ville

SM,

Dixporuma de la balade de
samedi sur notre site. Ansma
tions gratuites Inscriptions
nécessaires aupris de b
sedd@errestonlcises.com

_ -
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L(*['|8® Le portrait du dimanche

Nadia Verdelet, «coach»
de sport sur ordonnance

Les bénéfices du sport,
Nadia Verdelet n’en a
jamais douté. Pour aller
plus loin, "'animatrice de
la MJC s’est formée pour
devenir « éducatrice san-
té » et guider les mala-
des qui se font prescrire
des séances de sport par
les professionnels de
santé.

adia Verdelet fait dix ans

de moins avec son corps
svelte en dépit de quatre gros-
sesses, ses yeux rieurs et son
éternel sourire aux levres.
« Lesucces dusportala MJC,
c'est elle!», glisse sans dé-
tour la directrice du lieu, Eli-
sabeth Deligny, qui a fait le
compte : 156 adhérents sont
fideles a ses cours.

11 est vrai que Nadia Verde-
let incarne a elle seule le
sport. Se déplacant toujours a
pied, la Touloise totalise vingt
heures de sport par semaine
entre ses cours donnés a la
M]JC, a la prison de Toul, a
Pierre-la-Treiche ou encore
au club SEPA de Toul.

Elle évolue sans cesse

Son investissement dans
P’animation sportive a démar-
ré dans les années 90, de fa-
con bénévole. En 2008. elle
signe un CDI a la MJC et
valide ses compétences en
obtenant, I'année suivante,
un certificat de qualification
professionnelle. Depuis, Na-

dia Verdelet ajoute chaque
année une corde de plusa son
arc, « car tout évolue!»,
hausse-t-elle des épaules.
Pour exemple, on lui doit I'ar-
rivée du Pilate a la MJC en
2011, année ol elle a décro-
ché son dipléme d'instructri-
ce. Démarrée avec un cré-
neau d'une heure, lactivité
couyre aujourdhui 13 h du
planning hebdo de la M]C.

En complément d’'un
traitement

Depuis la rentrée, le pro-
gramme de la structure s'est
méme étoffé d'un nouveau
chapitre : gym santé avec un
créneau « thérapie Pilate »
proposé les jeudis soir, et un
autre « gym équilibre » les
mardis matin. Une évolution
encore une fois liée a Nadia
Verdelet. En juin, la joyeuse
quinqua est officiellement de-
venue « éducatrice santé ha-
bilitée Prescri'Mouv ». Elisa-
beth Deligny détaille :
« UAgence nationale de San-
té s'est rendue compte que
P'activité physique améliorait
la santé en complément d'un
traitement, d'ol1 des prescrip-
tions de médecins ou kinés,
auxquelles Nadia peut répon-
dre »

Conseiller, déconseiller...
Cette derniére connait ainsi
les ficelles pour guider dans
leur pratique sportive des ma-
lades souffrant de fibromyal-

.

En juin, Nadia Verdelet est devenue « éducamc santé » pour
aiguiller des pratiques sportives prescrites par des médecins ou

kinés. Photo ER/Stéphanie MANSUY

gie, cancer, diabéte, maladies
neurologiques, surpoids...
« Avec d’autres objectifs aus-
si : qu'ils sortent de chez eux,
pratiquent une activité régu-
liere et retrouvent confiance
en leur corps », ajoute I'édu-
catrice qui «drive », pour
I'heure, sept adhérents arri-
vés a la MJC avec une pres-
cription médicale. «Je leur
propose des séances collecti-
ves douces et je m'adapte a
eux. Il ne faut pas les mettre
en souffrance, mais on doit

,Quand le sport

complete la médecineJ

TOuL

soulager leurs douleurs, leur
montrer les mouvements,
conseiller, déconseiller... »
Une routine, somme toute,
pour Nadia Verdelet qui a
toujours exercé en ce sens. Et
la plus belle des récompen-
ses, pour elle, ce sont «les
bons retours » de ses éleves.
Telle cette femme qui, attein-
te d'un cancer du sein, lui a
avoué, aprés avoir suivi ses
cours de Pilate : « ca m'a fait
tenir. »
Stéphanie MANSUY

.i
1
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Danse urbaine

Le prof de breakdance gagne

une compétition internationale

T, L R

se pas une chorégraplse. I = 2 Y
‘adapter b la musique, H - épreve  Gantaimer « fire tu hiphop, pas-  Organiszit pUr
I‘Mmd:vk- e {ntemationale & taquelle 1l pre-  Je3 compésitions «. La World ar-  les styles de danses pendant wnn
Lé professear dehiphop de 33 nait par eei solo, il avnes pour-  tistie dance federation (WADF) semaine. 1l = effectud w allerre-

TOUL

150 & 200 compétiteurs sont attendus. Photo ER/S.C.

Entre 150 et 200 danseurs de hip-hop et break dance vont se mesurer
dimanche, dés 13 h, au gymnase Balson.

La MJC organise une « Toul break battle » ol les compétiteurs se
mesureront trois contre trois. > Entrée : 2 €.

54004 - V1
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TN Festivites

Saint Nicolas brave la pluie
et réchauffe les coeurs

Sabet Whininn m-anh
_h‘*.hm“nm Vilw avert see shancs phaces
Ve i wile et bt enlanes.

At 3 20

Pleine réussite pour la féte
interculturelle en Vllle-Haute
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CONCERTS ORCHESTRES ET GROUPES de 8 & 99 ans
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