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LE CONSEIL D’ADMINISTRATION 
 

LE BUREAU 

• Présidente : Catherine BRETENOUX 

• Vice-Présidente : Geneviève FRANCOIS  

• Trésorier : Etienne BOLMONT 

• Vice-Trésorier : Jansens BRIN 

• Secrétaire : Danièle BOLMONT 

• Secrétaire adjointe : Vanessa KOEHLE-DIVO 

• Secrétaire adjoint : Pierrick LE DU 

 

LES MEMBRES DE DROIT  

• Mme Lucette LALEVEE (Mairie de Toul) 

• M. Matthieu VERGEOT (Mairie de Toul) 

• Mme Marie-Andrée REGAD-THOUVENIN (Directrice de la FLMJC) 

 

LES MEMBRES ELUS 

• M. Denis GRANDJEAN 

• M. Christophe GAY 
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L’EQUIPE 
 
LES PERMANENTS 

• Direction : Elisabeth DELIGNY 
• Secrétariat Accueil : Emmanuelle CHARLERY 
• Chargée de communication : Aline THIBAULT 
• Coordination du projet Orchestre à l’école : Océane SOSSI 
• Coordination pédagogique de l’Ecole de musique : Sabina BROSSARD 
• Agent d'entretien : Aïcha AIT BENNASSER 

 
LES ACTIVITÉS CULTURELLES, SPORTIVES ET DE LOISIRS 

• Danse de salon : Didier MARCHAL 
• Pilates, gym douce et gym santé : Nadia LOSSEROY 
• Modern’ jazz: Océane SOSSI 
• Poterie: Agnieszka PREGOWSKA-ZIOLO 
• Dessin enfant : Agnieszka PREGOWSKA-ZIOLO 
• Aquarelle - Dessin adulte: Antonio COS 
• BD-Mangas: Tom CHANTH 
• Théâtre : Marine GARDEUX 
• Hip-Hop : Nicolas LAURENT, Kassime BACAR 
• Anglais : Julie KAYSER-MACDONALD 
• Italien : Laura DRATHSCHMIDT 
• Couture : Pascale ADAMKIEWICZ 
• Relaxation : Elise AL RAIS 
• Tricot : Véronique BANSARD 

 
L’ECOLE DE MUSIQUE 

• Batterie et Percussions : Hugues DIMEY, Benoit CAZZULINI, Melvil MOINDRON, Anne MIDOL-MONNET 
• Chant, chorale : Laetitia TUAILLON 
• Saxophone : Pauline DUVAL, Martin STREIT 
• Éveil musical : Pauline DUVAL 
• Flûte traversière, flûte à bec : Christine SHAYKHIAN, Sinaï GARCIA 
• Basse, Guitare sèche électrique : Julien JACQUELINE, Elliot MARTIN, Paul CLAUSSE 
• Piano, synthétiseur : Patrick SENECAL, Florencia DOS RAMOS 
• Violon : Sabina BROSSARD 
• Accordéon, flûte à bec enfant et éveil musical : Christelle VIGNERON 
• Trompette, Trombone : François LEGARS, Efren CARPIO 
• Violoncelle : Janelle FLEURY 
• Formation musicale, solfège : Christelle VIGNERON, Elliot MARTIN, Hugues DIMEY, Sabina BROSSARD,  
• Direction d’orchestres et chorale : Laetitia TUAILLON, Christelle VIGNERON, Elliot MARTIN, Efren 

CARPIO 
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L'assemblée générale est un moment fort de notre association qui nous permet de nous retrouver pour faire 
le point sur l'année écoulée, de réaffirmer nos façons d'être et de faire, de partager un instant où tout semble 
aller bien, et je vous remercie, chaleureusement, de votre présence. 
La vie de la MJC, ce n'est pas vraiment un long fleuve tranquille, il y a des hauts... et des bas. 

 
Au quotidien, toute l'équipe se plie en quatre pour tirer tout le monde vers le haut, pour faire en sorte que 
les activités, les spectacles, les animations soient de grande qualité et de haute tenue. 
En haut de l'affiche, cette année, je mettrais les remarquables journées organisées par les Assises de la 
Jeunesse et de la Culture (les AJC) qui ont vu participer et s'exprimer 1400 enfants sur le thème des 
émotions par des expositions, des concerts, du théâtre, de la danse, tout ça grâce à une coordination de tous 
les partenaires, menée haut la main par notre directrice et l'équipe qu'elle encadre. 
Des actions à inscrire en haut du palmarès, il y en a d'autres... on vous les détaillera dans un rapport 
d'activités haut en couleurs. 
Les actions et activités ne sont pourtant que la partie haute de l'iceberg, la partie visible...on pourrait 
s'arrêter là ! 
 
Mais, il y a des hauts... et des bas. 

 
Le travail qui s'est fait cette année à bas bruit mais qui s'avère essentiel dans la vie de notre maison est la 
mise en œuvre du projet associatif voté à la dernière assemblée générale. En privilégiant la participation 
citoyenne et la parole donnée à nos adhérents, nous avons vu se concrétiser, d'une part, le projet 
d'aménagement de l'accueil, porté par un groupe de jeunes et récompensé par le Fonds Citoyen Jeune de la 
ville de Toul. Et d'autre part, nous pouvons d'ores et déjà annoncer que le conseil de maison rassemblant 
des porte-paroles des différentes activités de la maison est en bonne voie de constitution. Il a été 
principalement soutenu par une équipe de bénévoles renforcée qui peut se féliciter d'avoir tenu ses 
engagements et d'avoir mené à bien cette action qui fait dire que notre association joue bien là son rôle 
d'éducation populaire qui veut donner des clés aux habitant.e.s afin de développer leur pouvoir d'agir.* 
 
Et quand il s'agit du pouvoir d'agir, il faut maintenant aborder la question des ressources, et c'est notre 
moral qui a des hauts... et des bas. 
 
Des projets acceptés puis refusés, des financements qui tombent à l'eau, des partenariats qui s'étiolent, des 
subventions qui stagnent ou régressent, des charges de travail qui augmentent, des coûts de matière 
premières ou de services qui s'enflamment et là, on touche le fond, nos finances sont au plus bas ! La MJC, 
c'est également une économie, des emplois à préserver, des salariés à conforter, un rôle social à jouer, dans 
la ville et sur le territoire. La question posée à plusieurs reprises en AG d'un fonctionnement pris en charge 
presque exclusivement par la seule ville de Toul qui, nous en sommes conscients, subit les mêmes 
inflations et qui nous assure toujours son soutien, doit trouver une réponse politique. 

 
Nous aurons à prendre des décisions difficiles, nous devrons réfléchir à ce qu'il convient d'entreprendre 
pour assurer la pérennité de notre association, sans rien concéder à ce qui fait notre engagement. Nous 
entendons persévérer pour porter haut la culture, l'expression artistique, le partage et l'éducation citoyenne. 
Même si le contexte ne paraît pas très favorable aux acteurs culturels, nous continuons à penser que la 
culture est un ciment de notre société, que notre rôle, si modeste soit-il, doit pouvoir se jouer en toute 
sérénité. 
 
Hauts les cœurs ! À bas la morosité ! Nous avons les atouts pour rebondir... 
Des hauts, des bas, 
Des hauts, des bas,...la vie quoi ! 
 

* Meurthe-et-Moselle, le magazine de votre département – page 13 « L'éduc pop a l'vent en poupe » 
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Évolution du nombre d’inscriptions 
réparties selon les activités. 

 
 41 % des adhérents ont – de 18 ans 

 
Le plus jeune adhérent a 3 ans,  
le plus âgé 87 ans 440

725

921
1036 1042

2013-2014 2017-2018 2022-2023 2023-2024 2024-2025

Musique Activités manuelles Théâtre

danses gym relax langues

total

LA MJC EN CHIFFRES  
Acteur de l’économie sociale et solidaire reconnu, la MJC compte au 16 décembre 2024 :  

888 adhérents (1042 inscriptions) – 1400 usagers - 28 salariés (10 ETP)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

Répartition des adhérents selon leur 
origine géographique 
 Autres CC du 54 = Pont À Mousson, Grand 
Nancy, Saintois Au Vermois, Chardon 
Lorrain, Pompey, Moselle Et Madon 

Répartition des adhérents 
de Toul par quartier 

Répartition des inscriptions par activité 



BILAN 2024 MJC TOUL   -     15 
 

LES PROJETS MENÉS EN 2024 
 

   PARTENARIATS AVEC LES ÉTABLISSEMENTS SCOLAIRES  
 

ORCHESTRES À L’ÉCOLE & DANSE À L’ÉCOLE  
 

Créé en 2017, les orchestres à l’école du REP de Toul sont au nombre de 5 : 3 en primaire avec les 
CE2, CM1 et CM2 des écoles Pierre et Marie Curie et la Sapinière et 2 au collège de la croix de Metz. 
Un projet de danse à l’école a été monté en 2020 pour répondre aux attentes des familles et pallier 
les contraintes de la crise sanitaire. En 2024, les enfants des deux écoles du REP et de Moselly ont 
bénéficié de ce projet, dont la pertinence a été saluée par l’ensemble des acteurs de la communauté 
éducative. Malheureusement le projet a pris fin en septembre 2024, l’éducation nationale n’ayant 
pas donné son autorisation. 
 
À travers l’apprentissage de la musique dans un orchestre de vents et percussions, ou de la danse, il 
s’agit de permettre aux enfants de développer leurs compétences sociales et scolaires, de mieux 
vivre dans la cité ; lutter contre le décrochage scolaire et la délinquance et créer des passerelles en 
dehors du cadre scolaire avec les familles, les associations et acteurs de terrain pour toucher les 
populations d’ordinaire exclues des structures d’enseignement musical et culturel.  
 
Nombre d’enfants concernés en 2024 : 131 (79 orchestres à l’école et 52 danses à l’école) 
 

 
COMEDIES MUSICALES  
 

En juin 2024, tous les élèves du collège et des écoles Pierre 
et Marie Curie et la Sapinière se sont retrouvés sur la 
scène de l’Arsenal pour présenter le travail de toute une 
année scolaire. 
 Comédie musicale « Mon cher Gustave » pour les 

100 ans de la Tour Eiffel au collège  
 Comédie Musicale « Émotions » en primaire  

 
 
NEFLE 
 

La MJC a accompagné les 6 écoles primaires et maternelles du Rep de Toul et l’école Moselly pour 
construire un projet partagé dans le cadre du dispositif NEFLE (Notre École, Faisons-La Ensemble) 
pour l’année scolaire 2024-2025. 
 
LYCÉE PROFESSIONNEL DU TOULOIS 
 

Les 3ème préparation métier sont venus en mai à la MJC pour partager un moment musical avec 
Antoine Malopelli, facteur d’instruments, et Pauline Duval professeure de saxophone de la MJC. Ils 
ont offert les instruments qu’ils avaient fabriqué à base d’objets de récupération aux classes d’éveil 
de la MJC.  
 
IME GEORGES FINANCES 

Une journée découverte de la musique a été organisée pour les enfants de l’IME G Finances. Ils ont 
été accueillis toute une matinée à la MJC. Ils ont participé à 4 ateliers encadrés par l’équipe des 
professeurs de musique pour découvrir les instruments et les univers musicaux. 
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  L’ACCES A LA CULTURE POUR TOUS LES TOULOIS 
 

CHORALE « LES LUNDIS QUI CHANTENT » DE LA CROIX DE METZ 
 

La Chorale « les lundis qui chantent » est dirigée depuis 2022 par 
Sabina Brossard. Elle est associée aux événements qui rythment la 
vie de l’association Mosaïque et la MJC. Les choristes se retrouvent 
une fois par semaine au CC Malraux. 
Ils ont partagé 4 concerts en 2024 : École maternelle J. Feidt 
09/04/24 - Festival AJC Arsenal 20/04/24 - Foyer MP Forestier 
25/06/24 - Concert de Noël Malraux 17/12/24 

 

ATELIERS DÉLOCALISÉS À LA CROIX DE METZ 
 

66 personnes issues de tous les quartiers de Toul viennent chaque semaine aux cours de danse 
proposés dans le préau de la Sapinière.  
 6 ateliers sont proposés : 2 ateliers de Hip Hop le lundi, 2 d’initiation à la danse le mercredi 

(4-5 ans / 6-7 ans) et 2 de danse jazz le jeudi (11-18 ans).  
 1 atelier de Hip Hop est proposé à l’espace Dedon tous les jeudis depuis septembre. 

 

La délocalisation des ateliers de danse, associée à la dynamique induite par les orchestres à l’école et 
la danse à l’école, a permis aux habitants du quartier de découvrir la MJC depuis 3 ans. Ils sont de 
plus en plus nombreux à venir pratiquer des activités au centre-ville, en particulier sur les ateliers 
anglais, danse, BD mangas pour les enfants, la relaxation et le pilates pour les adultes.  
En 2024, ils étaient 78, 
dont 60% de jeunes répartis comme suit :  

 
 

PROJET HIP HOP  
 

En plus des ateliers délocalisés de la Croix de Metz, deux autres groupes se retrouvent une fois par 
semaine au gymnase du Châtelet et à la MJC.  
En 2024, l’association SMB a passé le relais à Time Break, la nouvelle association touloise de 
promotion de la culture du Hip Hop. La MJC a accompagné la nouvelle équipe composée de jeunes et 
de parents pour la création et la gestion de leur association. 
Au-delà de l’apprentissage de la danse, les animateurs et les bénévoles qui encadrent les 4 ateliers 
de la MJC, transmettent les valeurs d’entraide, de respect et d’engagement chères au monde du Hip 
Hop. Ainsi les jeunes se produisent régulièrement sur scène, en lien avec les événements du 
territoire ou au service de causes humanitaires. Ils n’hésitent pas à aller à la rencontre des publics 
éloignés (foyers de vie pour personnes âgées, ou en situation de handicap). 
 
Ce bel enthousiasme a permis d’organiser, le 31 mars, la première 
BATTLE MULTI DANSES du toulois à l’Arsenal. Dans l’esprit des battles 
de Hip Hop, 50 danseurs amateurs de Break, de Jazz et de Danse de 
loisirs se sont affrontés devant un jury professionnel. En juin, 18 élèves 
et leurs professeurs sont allés à Verdun pour présenter une 
chorégraphie réunissant le Jazz et le Hip Hop sur une musique classique 
en ouverture du relais de la flamme olympique.  
 

MASTERCLASS D’ACCORDÉON 
  

En alternance avec le conservatoire de Blénod-lès-Pont-à-Mousson, la MJC accueille tous les deux 
ans, un Masterclass d’accordéons qui réunit une vingtaine de musiciens amateurs venus des 4 coins 
de la France autour d’un grand accordéoniste. Cette année, ils ont travaillé avec Amélie Castel en 
mars et Roman JBANOV en octobre. L’occasion de 2 magnifiques concerts qui ont fait salle pleine 
aux adjudications. 

activités 
manuelles; 

7

danse; 25

langues; 8

musique; 
22 pilates; 12

théâtre; 4
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A.J.C – ASSISE DE LA JEUNESSE ET DE LA CULTURE  
 

Le travail engagé par tous les partenaires des AJC en 2023 sur le thème de l’expression des émotions 
a permis de proposer un festival « émotions garanties » avec 3 temps forts à tous les enfants de 
Toul :  
 
 13, 15, 19 février – 18, 21, 22 mars 2024 : le spectacle musical jeune 

public de Mélyne « Au fil des émotions » a été proposé à toutes les 
écoles primaires, maternelles et aux enfants de l’IME Georges 
Finances (12 établissements– 900 participants)  
 

 Les 16 et 19 avril 2024 : Le parcours des émotions – Espace Dedon 
Arsenal 
 
 

Les productions visuelles et sonores préparées par toutes les écoles, la 
MJC et les enfants accueillis dans divers structures (périscolaires, 
accompagnement à la scolarité de Mosaïque et du DRE, crèches, 
centre social…) ont été mises en scène dans un parcours d’émotion 
composé de : 
-  5 « bulles » symbolisant chacune une émotion associée à une 
couleur, 
- Un espace de jeux sonores animé par la Ludothèque, 
- Un espace de jeux collaboratifs animés par les animateurs du 
périscolaires et des jeunes de la Mission locale 
- Un espace de découverte des livres animé par la Médiathèque 
 

La visite était guidée par des livrets adaptés au cycle scolaire de 
chacun, dont une partie était remplie sur place, et l’autre exploitable 
en classe ensuite. 

 

 Le 20 avril 2024 : Les spectacles de danse et les concerts à l’Arsenal de Toul 
 

Une centaine d’artistes : enfants, adultes, adhérents, usagers de toutes les structures partenaires se 
sont produits dans des conditions professionnelles sur la scène de l’Arsenal de Toul. Ils ont ainsi 
exprimé leurs émotions à travers la musique (orchestres à l’école, Jazz Band de la MJC), le chant 
chorale (« les lundis qui chantent » de Mosaïque), la danse (danse à l’école, ateliers Jazz et hip hop 
de la MJC, ateliers danse de L’IME Georges Finance et du foyer le Toulois). 
Le public venu nombreux (plus de 600 spectateurs) était accueilli par les bulles d’émotions créées par 
les écoliers de Toul.  
 
ATELIERS D’ÉVEIL MUSICAL POUR LES ENFANTS DU D.R.E ET DU CLAS 
 

6 ateliers ont été proposés aux enfants accueillis par l’équipe du 
dispositif de réussite éducative de Toul au CC Malraux et 3 ateliers 
aux enfants du CLAS du CSC Michel Dinet. Découverte des sons, 
des rythmes, des instruments, jeux de percussions corporelles… 
ont permis aux enfants de s’éveiller au monde de la musique. 
 
LE THÉÂTRE POUR TOUS  
 

Tous les enfants accompagnés dans le cadre du CLAS porté par le centre socioculturel de Toul et 
l’association Mosaïque ont été invités aux représentations de théâtre de la MJC. Ils étaient 35 le 12 
juin au Centre Culturel Vauban pour assister au spectacle des 7-9 ans « La Manifestation » et à celui 
des 10-13 ans « Moi et ma bouche ». 



BILAN 2024 MJC TOUL   -     18 
 

   ENGAGEMENT AUX CÔTÉS DE LA VILLE ET DU TERRITOIRE 
 

La MJC participe activement aux manifestations organisées par les services de la Ville. Cette année 
les danseurs, les musiciens et leurs professeurs ont investi plusieurs temps forts : 
 

CÉRÉMONIE DES VŒUX DU MAIRE : Concert de l’ensemble 
d’accordéons « les Boutons Pression » et démonstration de freestyle des 
danseurs du Hip Hop  
 

TROPHÉES DES SPORTS : Démonstration de Break pour la remise de 
médailles à l’Arsenal 
 

NUIT DE LA LECTURE À LA MÉDIATHÈQUE : Spectacle de danse en 
déambulation qui emmenait le public à la découverte des différents 
univers de la structure. 
 

FÊTE DU 1ER MAI : Concert en déambulation des orchestres à l’école 
accompagnés par les enfants de la danse à l’école, concert des OAE et 
démonstration de freestyle par les ateliers breakdance de la MJC, sur la 
place Henri Miller. 
 

TOUL’ÉTÉ PRÈS DE CHEZ VOUS : Spectacles de danse jazz et hip hop 
sur la place Henri Miller pour l’ouverture des estivales  
 

FÊTE DE LA SOUPE : Animation d’un stand avec les bénévoles du SEL 
 

FESTIVAL « LES ÉCHAPPÉES » : Accueil d’une troupe de théâtre  
 

SAINT NICOLAS : Les Orchestres à l’école (CE2) ont défilé dans les rues 
de Toul avec la Batucada « KARIMBA SAMBA » de Commercy 
 

CONCERT D’ÉTÉ À CHAUDENEY : Concert du Classico et de l’ensemble 
Gaspard de Pernes 
 

ATELIER PILATES DÉLOCALISÉ À PIERRE-LA-TREICHE : Cours 
hebdomadaire 
 

CONCERT D’ACCORDÉONS À SAINT CAMILLE, BOIS DE HAYE 
 

ATELIERS AU CENTRE DE DÉTENTION D’ÉCROUVES : Ateliers dessin 
– pilates - bricolage 

 

   ÉDUCATION POPULAIRE ET SOLIDARITÉ  
 

LE SYSTÈME D’ÉCHANGE LOCAL (S.E.L) DE TOUL 
 

La MJC accompagne un groupe d’une dizaine de bénévoles depuis janvier 2019 sur la 
création du premier SEL Toulois : CToulSel. Les rencontres ont lieu le premier mardi de 
chaque mois. Pour que le plus grand nombre puisse y accéder une participation 
symbolique est demandée à l’inscription (3€).  

 
L’objectif de CToulSel est de recréer de la solidarité, de l’entraide, du lien social, mais aussi de 
valoriser les talents de chacun. Les bénévoles de CToulSel ont ainsi participé au forum des 
associations et à la fête de la soupe. 
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ATELIERS POUR LES DÉTENUS DE TOUL ET ÉCROUVES 
 

Les centres de détention de Toul et Écrouves travaillent en étroite collaboration avec la MJC pour 
proposer des activités culturelles qui servent de support au travail mené dans le cadre de la lutte 
contre la récidive, la diminution des violences et l’apaisement du climat en détention. C’est dans ce 
cadre que la MJC, propose des stages créatifs aux détenus d’Écrouves, l’un est basé sur le dessin 
l’autre sur la création d’objets à partir de matières premières recyclées. La professeure de théâtre 
intervient quant à elle lors des sessions d’accueil des détenus de Toul. 
 
ACCOMPAGNEMENT DES ASSOCIATIONS DU RURAL 
 

La grande majorité des MJC du rural sont dirigées par des bénévoles rarement formés à la fonction 
d’employeur qui est devenue au fil du temps toujours plus compliquée et chronophage. Dans le 
même temps, le recrutement des intervenants s’avère de plus en plus difficile, en particulier avec 
l’augmentation des frais de déplacement.  
 
Pour remédier à cette problématique, l’équipe de la MJC apporte un soutien humain en mutualisant 
les emplois, et un soutien technique en portant la partie salariale des contrats. Des liens étroits se 
sont ainsi construits avec la MJC de Bulligny, de Chaudeney, de Colombey-les-Belles, de Villey-Saint-
Etienne, ainsi qu’avec la Commune de Pierre-la-Treiche et l’école de musique de Foug. La MJC 
accompagne également la nouvelle association de Hip-Hop de Toul « Time Break » depuis sa 
création.  
 
 

 ACTIONS SANTÉ ET BIEN-ÊTRE 
 

PRESCRI’MOUV & MAISON SPORT SANTÉ 
 

En avril 2019, la MJC s’est engagée dans la démarche de territoire Prescri’mouv, portée par l’ARS et 
le CROS Lorraine pour créer des ateliers de pratiques sportives adaptées. L’intervenante en gym 
pilates s’est formée pour pouvoir accueillir sur prescription médicale des personnes atteintes de 
maladies chroniques et les aider à améliorer leur santé et leur condition physique à travers le sport. 
 
En 2023, cinq ateliers de sport santé (Pilates thérapie, Pilates séniors, marche santé, gym sur chaise, 
gym douce) ont ainsi permis d’accueillir 66 adhérents.  
 
Depuis 2021, la MJC est engagée activement au côté de la Maison Sport Santé Terres de Lorraine 
pour que toute personne souhaitant reprendre une activité sportive pour améliorer son état de santé 
ou prévenir sa détérioration puisse bénéficier d’un bilan sport santé et d’ateliers découvertes de 
sport adapté. 
 
ATELIERS SOIN DE SUPPORT AVEC LE CENTRE HOSPITALIER DE TOUL 
 

La MJC accueille dans ses murs deux groupes de patients accompagnés par l’Hôpital Saint Charles.  
Les ateliers de pilates et de sophrologie leur permettent de rencontrer d’autres personnes qui vivent 
des expériences semblables à la leur, de se réapproprier leur corps après les protocoles de 
chimiothérapie, et de reprendre confiance en eux. 
 
GYM DOUCE POUR LES DÉTENUS DU CENTRE DE DÉTENTION DE TOUL  
 

Les ateliers de gym douce proposés aux publics séniors du centre de détention de Toul, permettent 
au SPIP de mobiliser les publics les plus en difficultés et de les accompagner sur la reprise d’une 
activité physique. Les ateliers ont lieu chaque semaine. 
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 LES MANIFESTATIONS 2024 
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